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Candidaturas 2025-2029 
 

ÓRGÃOS SUB-REGIONAIS – CENTRO 
LISTA A - SUB-REGIÃO DE VISEU 

 
Mandatário: Carlos Alberto Leocádio Daniel 
Delegado:    Luís Manuel Ribau da Costa Patrão 
 
Mesa da Assembleia Sub-regional 

 
Presidente Paulo Alexandre de Figueiredo Batista 
Vice-Presidente Carla Margarida Alves Lunet   
Secretário Fernando Luís Simões Valério 
  
Suplente Fernando José de Matos Marques                              

 
 
Conselho Sub-regional 

 
Presidente Liane Marques Carreira                           
Vice-Presidente Pedro Miguel Lopes Vaz                               
Secretário João Miguel do Nascimento Brás 
Vogais Joana Cristina de Almeida Santos 
 Luís Manuel Ribau da Costa Patrão 
 
Suplentes Ana Isabel Martinho de Oliveira 
 Ana Flávia Valente Resende 

 
 

Esta lista, além de subscrever o programa eleitoral da Lista A para os 
órgãos regionais da Região Centro, apresenta o seguinte Plano de Ação 
para a Candidatura à Ordem dos Médicos - Sub-Região de Viseu: 
 

- Unidos na valorização dos Cuidados de Saúde – 
 
O papel do Médico é o de provedor do doente. 
Numa região de Viseu, o acesso das populações aos cuidados de saúde é 
frequentemente ameaçado, negligenciado em relação a outras áreas do país e 
sujeito a constantes desafios, torna-se cada vez mais urgente fortalecer o papel 
do médico como defensor e provedor do doente. 
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Reconhecemos que os médicos da Sub-Região de Viseu têm exercido as suas 
funções em condições particularmente difíceis, com esforços que, muitas vezes, 
passam despercebidos. Ainda assim, mantêm um compromisso inabalável com a 
promoção da Saúde e o cuidado aos doentes procurando assegurar um nível de 
resposta equiparado ao de outras regiões mais favorecidas. 
É com este espírito de dedicação e responsabilidade que apresentamos com 
humildade e determinação, a nossa candidatura aos Órgãos Sub-Regionais de 
Viseu da Ordem dos Médicos. Estamos conscientes dos desafios que 
enfrentaremos, mas também do legado histórico que nos inspira e orienta na 
construção de um futuro melhor. 
No âmbito das competências estatutárias dos Órgãos Sub-Regionais da Ordem 
dos Médicos, comprometemo-nos a: 

• Reforçar a exigência por mais e melhores recursos em Saúde na Sub-
Região de Viseu; 

• Defender e promover a descentralização de eventos organizados pela 
Ordem dos Médicos garantindo a sua realização em diferentes áreas da 
Sub-Região; 

• Valorizar e incentivar da qualidade da formação médica, assegurando a 
excelência profissional; 

• Representar, de forma ativa e formal, a realidade da Saúde e as opiniões 
dos médicos da Sub-Região de Viseu nos fóruns da Ordem dos Médicos; 

• Consolidar as relações institucionais com outras Ordens Profissionais 
presentes na Sub-Região; 

• Implementar e apoiar iniciativas de prevenção do burnout na classe 
médica. 

Agradecemos a sua confiança nesta candidatura. 
Pela valorização dos Cuidados de Saúde, o seu voto faz a diferença! 
 


