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Acesso a Competéncia em Acupunctura Médica

Os médicos que se candidatem a Competéncia em Acupunctura Médica deverao cumprir os
requisitos seguintes:

1) Frequéncia com aproveitamento de uma Formacdo Pds-Graduada em Acupunctura Médica
reconhecida pela Ordem dos Médicos (OM); esta é uma condicdo indispensavel e obrigatéria para a
apreciacdo da candidatura; no sitio da OM estdo listados os cursos nacionais que obtiveram a
aprovacdo da OM assim como os requisitos para que os cursos possam ser reconhecidos pela OM;

2) Periodo de atividade clinica na pratica de Acupunctura, realizado apds a conclusdo da Formacdo
Pés-Graduada, com a duragdo minima de 12 meses;

3) Elaboracdo de um relatério com a descricdo sumaria do tratamento efetuado a 10 doentes de
acordo com o documento publicado no sitio da Ordem dos Médicos (https://ordemdosmedicos.pt/a-
ordem/orgaos-tecnicos/colegios/competencias/acupunctura-medica/formacao-e-
acesso#recomendacoes-na-elaboracao-dos-casos-clinicos-4)

Outras atividades, valorizadas na avalia¢ao curricular:

- Publicagdo de artigos sobre Acupunctura Médica, em revistas médicas ou apresentagdes oral ou
escrita em reunides cientificas Médicas;

- Participa¢do como formadores em Cursos de Formagdo Pds-Graduada em Acupunctura Médica;

- Frequéncia de a¢Ges de formacgdo continuada;

- Participagdo em outras acGes relevantes para a pratica e divulgacdo da Acupunctura Médica.

- Durante o periodo de 12 meses até a realizacdo da avaliacdo curricular, a pratica podera ser tutelada
por médico com Competéncia Médica em Acupunctura. No final deste periodo de formacédo o tutor
podera redigir uma informacédo acerca do progresso do seu tutorando, que serd incluida na avaliacdo
curricular.
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Atribuicdo da Competéncia em Acupunctura Médica a Médicos que tenham realizado a
formacgao Pés-Graduada em Acupunctura fora de Portugal.

Médicos portugueses ou estrangeiros que tenham realizado formagao com aproveitamento em outros
paises, e estando em condi¢Ges legais para o exercicio da Medicina em Portugal, poderdo requerer a
Ordem dos Médicos a atribuicdo da Competéncia em Acupunctura Médica, tendo para o efeito de
apresentar os seguintes documentos:

a) Estrutura Curricular da Formacgdo Pés-Graduada em Acupunctura Médica de que sdo titulares. Neste
documento, deverdo constar as informacgGes detalhadas sobre a estrutura e conteddo programatico,
a carga horaria, tedrica e pratica, o modelo de avaliagdo, conforme requisitos definidos no ponto 1 do
documento - Critérios para reconhecimento pela Ordem dos Médicos de Cursos de formagdo pds-
graduada em Acupunctura Médica.

b) Comprovativo de periodo de atividade clinica na pratica de Acupunctura, realizado apds a conclusdo
da Formacgdo Pds-Graduada, com a duracdo minima de 12 meses;

c) Elaboracdo de um relatdrio com a descricdo sumadria do tratamento efetuado a 10 doentes de
acordko com o documento publicado no sitio da Ordem dos  Meédicos
(https://ordemdosmedicos.pt/a-ordem/orgaos-tecnicos/colegios/competencias/acupunctura-
medica/formacao-e-acesso#recomendacoes-na-elaboracao-dos-casos-clinicos-4).

Nota: se a estrutura curricular do Curso de que o candidato é titular, bem como outras formacdes
adicionais evidenciadas forem consideradas adequadas para a evidéncia da pratica em Acupunctura
Médica, o periodo de atividade clinica na pratica de Acupunctura e formacdo continuada de 12 meses
podera ser dispensado pela Comissdo de Competéncia Médica em Acupunctura.
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