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PROGRAMA DE ACAO DA DIRECAO DO COLEGIO DE MEDICINA INTENSIVA

Lista A — A Medicina Intensiva é o nosso compromisso.
O respeito e a cortesia 0s nossos atributos
1. Salvar a Medicina Intensiva como especialidade primaria contra a reativacdo da via
classica
2. Promover o papel institucional da Medicina Intensiva através de acOes de forte
afirmacdo junto da Ordem dos Meédicos, do poder politico e das Administracdes

hospitalares
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3. Implementar sistemas de qualidade nos SMI como critério de idoneidade obrigatdrio,
promovendo o benchmarking e a certificacdo dos servicos

4. Promover e facilitar a afirmacao e dignificacdo dos SMI de dimensdo intermédia

AVALIACAO

Em 2023 candidatdmo-nos a Dire¢ao do Colégio de Medicina Intensiva com o objetivo
assumido de dignificar a nossa especialidade e dignificar os seus profissionais e os seus
servicos. Defendemos os principios do Compromisso, da Cortesia, da Confianga, da
Centralidade da Medicina Intensiva e da exceléncia da formaCao e eduCag¢ao. Fomos a
Lista C porque acreditamos nesses principios.

Este ano somos a Lista A. Queremos ser a lista da Afirmacdo, do Apoio Institucional, da
Acessibilidade e da Assertividade na defesa dos nossos legitimos interesses.

Estamos satisfeitos e confiantes no trajeto que fizemos convosco. Nos ultimos 2 anos,
dignificdmos a Medicina Intensiva, demos-lhe centralidade em muitos processos e
decisdes, no seio da Ordem dos Médicos, na Comunidade, defendemos o seu estatuto
no contexto da criacdo de novas especialidades e areas de subespecialidade, na
participacdo como atores principais em inovacdes programaticas (como a doagdo de
orgdos em Maastricht Ill). Dignificdmos todos os Servicos de Medicina Intensiva,
aumentando o numero de servicos com idoneidade formativa, completando a avaliacdo
em visitas de idoneidade, incluindo Madeira e Acores, demos visibilidade e centralidade
aos SMI de dimensdo intermédia. Reconhecemos a existéncia de potencialidades e
grandes virtudes nos SMI de todo o pais, abrindo a possibilidade de se constituirem
como Centros de Referéncia Educacional nas areas de excecionalidade que detém.

E garantimos também os consensos entre o Colégio, a Ordem dos Médicos e as Dire¢des
dos SMI para encerramento definitivo da via dual de acesso 4 especialidade, garantindo,
tal como valido para as outras especialidades, a via de formacdo pelo internato médico

como Unica via de obtencao da especialidade



AFIRMACAO

A Medicina Intensiva é uma area disciplinar de impacto transversal no sistema de
salde, garante ultimo de exceléncia na dedicacao ao doente critico, garante ultimo da
QUALIDADE ASSISTENCIAL ao doente mais vulneravel, proporcionando SEGURANCA
baseada no saber e na experiéncia demonstrada.

Afirmaremos a nossa identidade enquanto area do saber que acrescenta e da
dimensdo a pratica da medicina hospitalar. Propomo-nos continuar a nossa atuagao na
dignificacdo da Medicina Intensiva, promovendo a presenca regular e a articulacao
funcional direta com os servicos, potenciando a sua acdo e dando relevancia a sua

estratégia de edificacdo e crescimento no seio das institui¢cées hospitalares.

APOIO INSTITUCIONAL e ACESSIBILIDADE

Os Servicos de Medicina Intensiva podem continuar a depositar no Colégio da Ordem
dos Médicos a confianca de uma entidade que trabalha em PROXIMIDADE, seja pela
presenca efetiva em visitas programadas, seja por via da efetiva articulagdo entre si,

tantas vezes ilustrada pelos pedidos de parecer e contributos solicitados ao Colégio
ASSERTIVIDADE

Com a aprovacao da Especialidade de Urgéncia e Emergéncia e a perspetiva de
aprovacdao de novas areas de subespecialidade pela Medicina Interna e Cardiologia,
torna-se essencial a posicdo forte e determinada da Medicina Intensiva na salvaguarda
do superior interesse dos doentes. Manteremos a atua¢ao de apoio e de defini¢do clara
das dareas de responsabilidade de cada nova disciplina, disposicdo ja anteriormente

manifestada e que pretendemos prosseguir a amplificar.
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Foque-se no que temos de Melhor

A previsibilidade, a motivagdo, a experiéncia e a credibilidade conquistadas entre os
nossos colegas de especialidade, os servicos e as instituicdes com que nos devemos

articular.

Queremos:
1.Salvaguardar a Medicina Intensiva como especialidade primaria
2. Manter um forte apoio a Formag¢ao Médica

3. Aprovar o novo Programa de Formagao de Internato de Medicina Intensiva, dando

forca aos SMI com idoneidade parcial

4.Rever os critérios de atribuicao de idoneidade formativa, fomentando as parcerias

estratégicas para a formacdo e os acordos interinstitucionais
5. Produzir Indicadores de Qualidade no dominio da formacdo e investigacdo

6. Propor forte insisténcia no dominio da Qualidade e Certificagdo dos Servicos de

Medicina Intensiva

7.Manter o Colégio de Medicina Intensiva como elemento interventivo e respeitado

no seio da Ordem dos Médicos e da Comunidade

8. Manter a realizacdo do Censos de Medicina Intensiva anualmente



