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A atividade de codificacdo clinica hospitalar é exercida em Portugal por médicos
codificadores desde 1-01-1989 e foi incluida no dmbito do Ato Médico em 2019.

O resultado desta atividade permite a caracterizacdo da morbilidade dos utentes do
servico publico de salde, a avaliagdo da producgdo, o financiamento hospitalar, e um
sem numero de estudos epidemioldgicos e de investigacdo em varias areas.

Atualmente o financiamento hospitalar baseia-se na estratificacdo da populacdo pelo
risco, o que implica, para além da codificacdo hospitalar, a utilizacdo da informacao
codificada dos episddios de urgéncia e de consulta externa quer dos hospitais quer dos
cuidados de saude primarios.

Estando a codificagao hospitalar em atraso, alegadamente por motivo de caréncia de
médicos codificadores, o Ministério da Saude, que tem necessidade da sua conclusao
atempada para a implementacdo das politicas de salde, estd a propor o alargamento
da atividade de codificagao clinica a outras profissdes da area da saude.

E neste enquadramento que decorrem estas eleicdes.
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A competéncia em codificagdo clinica ndo é facil de alcangar e s6 se obtém depois de
uma atividade curricular de 5 anos comportando a codificacdo de episddios de
internamento, de cirurgia do ambulatdrio e de hospital de dia.

A competéncia em codificagdo clinica ndao é um fator decisivo na selegao de candidatos
ao desempenho hospitalar desta atividade em que, por vezes, o custo tem a primazia.
Ha, assim, que colocar em agdao medidas de promogao desta atividade, de
reconhecimento da competéncia e de dinamizacdo dos gabinetes de codificacdo clinica
hospitalar tendentes, ndo apenas a melhoria da qualidade, como também a diminuigao
dos atrasos.

A pedido da OM j3 identificdmos um conjunto de a¢des que o Ministério da Saude, a
ACSS e os hospitais podem implementar para aumentar a disponibilidade de médicos
codificadores, entre as quais se contam a promogao das ofertas de formagao e o acesso
preferencial dos colegas que, decididamente, pretendem e tém disponibilidade para o
exercicio da atividade de codificagdo clinica.

Estd a ser lancado um pequeno questiondrio dirigido a todos os médicos no sentido de
identificar e quantificar os colegas que ndo tém conseguido realizar a formacdo em
codificagdo clinica, apesar de decididamente nela pretenderem apostar.

Esta é uma lista candidata de servigo.

Tendo solicitado que outros colegas avangassem para o exercicio da direcdo do colégio,
e nao tendo surgido outra alternativa, ndo quisemos abandonar o nosso posto e deixar
um vazio.

Aqui estamos para continuar a luta, mais premente ainda nesta fase da nossa histdria.
Todos precisamos de dar passos em frente tendo em vista:

- desempenhar as tarefas de codificacdo clinica e da sua auditoria, com empenho e
prontidao;

- continuar o didlogo e a sensibilizagdo dos colegas no sentido da desejada melhoria
dos registos clinicos;

- investir na formagao e na atualizagao cientifica pessoal;

- dignificar a atividade através do exercicio de qualidade que os codificadores médicos
podem garantir.

Continuamos a perseguir o objetivo da criacdo de uma carreira de codificacdo clinica
hospitalar, a qual, ndo sendo uma solugao universal, nao deixaria de complementar os
médicos codificadores que o pretendem fazer em tempo parcial.

E uma boa noticia a intengdo que a ACSS referiu de tabelar a remuneracgio e permitir o
exercicio da codificagao clinica a tempo inteiro.
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Por alguma razdao frequentdmos a formacdo em codificacdo clinica, obtivemos a
experiéncia curricular necessdria, prestdmos provas e nos foi reconhecida a
competéncia no exercicio desta atividade.

E altura de nos comprometermos ainda mais na defesa desta atividade. Se o ndo
fizermos, outros com muito menos preparagao cientifica e competéncia ocuparao o
lugar.



