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Propostas para o
Ministério da Saúde
Foi aprovado pelo Conselho Nacional da
OM um pacote de propostas do CNMI
para ser remetido à tutela, que inclui:

Ações em destaque

 Integração da delegação da OM em

reunião com o Ministério da Saúde

1.

 Criação de grupo de trabalho para

reflexão sobre o IM português

2.

 Dinamização de tertúlias sobre

relações de poder no Internato Médico

3.

No rescaldo de eleições
legislativas, o último
trimestre viu um renovar
da atividade da Ordem
dos Médicos na defesa de
cuidados de saúde de
qualidade.

O CNMI mantém-se
ativamente envolvido na
melhoria das condições
formativas dos médicos
internos, tendo avançado
um conjunto de
medidas dirigidas ao
Internato Médico que
serão propostas à tutela.

Continuam os esforços da
ACSS e do Conselho
Nacional do IM para a
informatização de toda

a gestão do IM, processo
em que o CNMI tem
colaborado. 

Em associação com o
Gabinete Nacional de
Apoio ao Médico, o CNMI
moderou já duas
sessões sobre relações
de poder e bem-estar
no IM, com vista a
mitigar situações de
assédio e violência
contra médicos internos.

O CNMI criou ainda um
grupo de trabalho para
iniciar uma reflexão
profunda sobre o IM e
propor um novo modelo
de formação médica em
Portugal.

EJD GA - Lisboa 2025
A cidade de Lisboa foi escolhida para
receber a Spring General Assembly do
European Junior Doctors em maio de
2025. O evento juntará jovens médicos
de toda a Europa e será coorganizado
pelo CNMI e pelo EJD.

acelerar a revisão da legislação do
Internato Médico

O CNMI integrou a delegação da Ordem dos Médicos na sua primeira reunião com a nova equipa
do Ministério da Saúde, em Lisboa, no dia 22 de abril.

I M P A C T O

manter as estruturas de gestão dos
Internatos de MGF e Saúde Pública

criar uma bolsa de financiamento
anual para os médicos internos
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CNMI EM NÚMEROS

Direção do CNMI | 3
Bastonário da  OM | 1
Conselho Nacional da OM | 5
CN da Pós-Graduação | 2
CN do Internato Médico | 3
Comissões Regionais do IM | 17
Comissões de Médicos Internos | 2
Reunião Geral de Colégios | 3
Fórum de Educação Médica | 2
ACSS / SPMS | 2

Reuniões | 40

Reunião OM com Ministério da Saúde | 1
Oficina sobre Internato Médico de Saúde
Pública - ANMSP | 1
Sessão “Idoneidade Formativa” - Reunião
do Colégio de Gastrenterologia | 1

Representação médica | 3

Evento Next Steps - AEFML | 1
Congresso FutureMD 6.0 - AENMS | 1
Sessão “Acabei o curso...e agora?“ -
NEM/AAC | 1
Congresso Med.Win 10.0 - AEFMUP | 1

Representação estudantil | 4

Região Norte | 9
Região Centro | 3
Região Sul | 25

Visitas de Verificação de
Idoneidade Formativa | 37

Internacional | 1
EJD Spring General Assembly | 1

O CNMI esteve presente na EJD Spring General Assembly que decorreu
nos dias 3 e 4 de maio em Montpellier (França).


