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Adesão à Plataforma de Jovens
Profissionais de Saúde
O CNMI aderiu à Plataforma de Jovens
Profissionais de Saúde, uma estrutura
de diálogo onde os médicos internos
encontram agora representação. As
iniciativas desenvolvidas incluem:

Ações em destaque

1.  Integração da delegação da OM em

reunião com o Ministério da Saúde

2. Análise da proposta preliminar de Mapa de

Capacidades Formativas para 2026

3. Participação na fase de testes da nova

plataforma de gestão do IM da ACSS 

O primeiro semestre de
2025 ficou marcado pela
concretização de um dos
principais projetos da
Direção do CNMI: acolher
em Portugal a Spring
Meeting 2025 da
European Junior Doctors
Association (foto de
capa). Reuniram-se em
Lisboa mais de vinte
associações de médicos
internos europeus, para
debater e promover a
valorização da formação
médica no continente.

Paralelamente, o CNMI
concluiu a sua adesão à
Plataforma de Jovens
Profissionais de Saúde,
um fórum de discussão

que permitirá reforçar a
posição dos médicos
internos no centro das
políticas de saúde em
Portugal.

Foi ainda continuado o
acompanhamento da
atribuição de idoneidade
formativa em todo o país,
através de quase 150
visitas de idoneidade e
da análise da proposta
preliminar de mapa de
vagas para 2026.

Por fim, através da sua
colaboração com a ACSS,
o CNMI tem participado
nos testes da nova
plataforma de gestão do
Internato Médico.

EJD Spring Meeting
Com o apoio do Departamento
Internacional da Ordem dos Médicos, o
CNMI foi anfitrião da Spring Meeting
2025 da European Junior Doctors
Association, que decorreu em Lisboa
nos dias 30 e 31 de maio.

o Barómetro e a Moção Global
sobre Satisfação e Bem-Estar 

O CNMI integrou a delegação da Ordem dos Médicos numa reunião com o Ministério da Saúde
para discutir a situação do Serviço de Cirurgia Geral da ULS Amadora-Sintra, no dia 10 de fevereiro.

I M P A C T O

a 1º Convenção Nacional de Jovens
Profissionais de Saúde

o Debate Interpartidário sobre
Saúde - Eleições Legislativas 2025
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CNMI EM NÚMEROS

Direção do CNMI | 4
Bastonário da OM | 3
Conselho Nacional da OM | 10
CN da Pós-Graduação | 6
CN do Internato Médico | 6
Comissões Regionais do IM | 31
Colégios de Especialidade | 4

Reuniões | 64

Reunião OM com MS | 1
Convenção de Jovens Profissionais
de Saúde | 1
Debate Interpartidário sobre Saúde -
Eleições Legislativas 2025 | 1
EJD Spring Meeting 2025 | 1
Tomadas de Posse OM | 2

Representação médica | 6

FutureMD 7.0 | 1
Representação estudantil | 1

Região Norte | 48
Região Centro | 25
Região Sul | 74

Visitas de Verificação de
Idoneidade Formativa | 147

A Plataforma de Jovens Profissionais de Saúde, em parceria com o
Conselho Nacional de Juventude, organizou no dia 5 de abril a 1ª

Convenção de Jovens Profissionais de Saúde. Sara Moura (na foto)
representou o CNMI na organização deste evento.


