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A Pneumologia constitui uma darea nuclear e abrangente da Medicina, integrando um
vasto conjunto de doengas de etiologia e natureza distintas. Estas incluem patologias das
vias aéreas, doencas parenquimatosas difusas de cardcter inflamatdrio ou fibrosante,
doencas neoplasicas, perturbacdes respiratérias do sono e doengas vasculares
pulmonares, entre outras. Esta diversidade decorre do facto de o pulmao ser um érgao
complexo, em permanente contacto com o meio ambiente e capaz de desencadear
multiplas respostas a agentes agressivos externos.

Paralelamente, a Pneumologia tem sido uma das especialidades médicas que mais tem
beneficiado de avancos cientificos notaveis, tanto ao nivel dos métodos diagndsticos
como das opc¢Ges terapéuticas. Acresce que, face aos inumeros fatores de risco
associados a doenca respiratdria, a especialidade assume também um papel essencial

na sensibilizacdo e educacdo da sociedade.
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Este enquadramento tem motivado uma interven¢dao continua do Colégio da
Especialidade de Pneumologia da Ordem dos Médicos, com particular destaque para a
regulagdo da formacao cientifica dos pneumologistas e para a definicdo de normas de
organizacdo dos servicos que prestam cuidados especializados em saude respiratodria.

Apds o importante e reconhecido trabalho desenvolvido pelas anteriores dire¢des do
Colégio da Especialidade, a Pneumologia enfrenta hoje novos desafios, relacionados
com a crescente complexidade das abordagens diagnésticas e terapéuticas, com a
necessidade de uma pratica multidisciplinar, com altera¢des nos regimes de trabalho e
com a diversidade de modelos de prestacdo de cuidados — publico, privado e social.

Neste contexto, a atual lista candidata a Direcdo do Colégio de Especialidade de
Pneumologia da Ordem dos Médicos para o triénio 2024—2026 propbe-se cumprir os

seguintes objetivos:

Idoneidades e organizagdao da estrutura dos varios componentes na prestacdo da

assisténcia aos doentes respiratorios:

e Estabelecimento de contacto permanente com todos os servicos de
Pneumologia, com o objetivo de obter uma visao precisa sobre os diferentes
componentes da prestacdo de cuidados diferenciados aos doentes respiratorios.
Pretende-se que este contacto seja continuo e regularmente acompanhado por
reunides entre a direcdo do Colégio da Especialidade e os diretores dos varios
servicos de Pneumologia.

e Manutenc¢ao da avaliacdo dos centros com idoneidade formativa, seguindo os
procedimentos habituais no que se refere a idoneidade para a formacao de
internos da area de Pneumologia.

e Constituicdo de grupos de trabalho integrando membros da direcao do Colégio e
especialistas de referéncia em areas especificas da medicina respiratdéria, com
vista a definicdo dos vdrios componentes de um servico de Pneumologia —
nomeadamente no que respeita aos recursos humanos e tecnolégicos — tendo

em conta a extraordinaria inovacdo verificada nos ultimos anos.
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Atualizacao e reformulagao da formagao em Pneumologia:

e Apods a discussdo e aprovacdo do novo Plano de Formacdo em Pneumologia,
manter um processo continuo de reflexdo e atualizagdo, atendendo as
significativas e constantes evolugGes nas abordagens diagndsticas e terapéuticas.

e Emarticulacdo com a Sociedade Portuguesa de Pneumologia, desenvolver cursos
de formacgdao prolongada dedicados aos principais meios de diagndstico no
ambito da saude respiratoria.

e Rever os critérios de avaliagdo da formacdo cientifica, com o objetivo de
incentivar a realizagdo de projetos de investigacdo que promovam o
conhecimento da realidade nacional e reforcem a evidéncia cientifica na
abordagem das doencas respiratodrias.

e Promover iniciativas formativas especificamente dirigidas aos orientadores de
formacao, reforcando a qualidade e a uniformidade do processo formativo.

e Integrar representantes dos médicos internos de formagdao especifica em
Pneumologia nas discussdes relativas ao seu percurso formativo, assegurando

gue estas ocorram com regularidade e continuidade.

Apés a revisdo das tabelas dos atos médicos respiratérios, manter um
acompanhamento préximo, promovendo as correcoes consideradas necessarias a

cada momento.

Intervengao decidida em qualquer situagdo de ma pratica ou usurpacao por terceiros
relativos a ato médico ou evento cientifico dentro do que especificamente esta

consignado a especialidade de Pneumologia

Dada a extraordindria mediatizacao da Ordem dos Médicos tentar que os temas
relacionados com a Medicina Respiratoria se tornem igualmente mais presentes na

atuac¢do da mesma.



