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PROGRAMA DE ACAO DA DIRECAO DO COLEGIO DE NEURORRADIOLOGIA

A presente lista candidata-se a Direcdao do Colégio de Neurorradiologia da Ordem dos
Médicos com o propdsito de dar continuidade ao trabalho de reconhecida ambicdo e
envergadura desenvolvido pela presente Direcdo desde 2021, mantendo as linhas
orientadoras que permitiram a progressiva renovac¢do da especialidade com especial
enfoque na melhoria da formacado especializada.
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Num contexto desafiante de adaptacdo a enorme evolugao cientifica e tecnoldgica dos
ultimos anos, reconhecemos o mérito do colégio que nos antecedeu, sabendo responder
aos desafios estruturais e formativos da Neurorradiologia em Portugal, reforcando a
qualidade do internato e a representatividade da especialidade junto das instituigdes.

Entendemos, contudo, que a renovacgao é essencial a vitalidade de qualquer estrutura.
Por isso, esta candidatura conjuga a continuidade de alguns elementos com a integracao
de novos colegas, trazendo sangue novo, ideias novas e energia renovada, essenciais
para consolidar os processos de trabalho e enfrentar os desafios emergentes.

Acreditamos numa Neurorradiologia unida, moderna e influente, que valoriza o seu
capital humano e técnico e que defende, com firmeza, uma acdo plenamente difundida,
reconhecida e integrada no sistema de saude nacional.

VISAO E PRINCIPIOS ORIENTADORES
A nossa visdo para a especialidade assenta em trés pilares fundamentais:

» Exceléncia formativa e cientifica
» Afirmacdo institucional e profissional da especialidade
» Coesdo e dinamismo do colégio enquanto estrutura representativa e agregadora

FORMAGAO ESPECIALIZADA

Objetivo: Garantir a qualidade, equidade e modernizacdo do internato de
Neurorradiologia.

Medidas:

» Otimizar a avaliacdo graduada no que se refere a estrutura curricular, grelha de
avaliacdo e critérios de idoneidade formativa;

» Manter as visitas regulares e dialogadas aos centros de formacao, identificando
caréncias e boas praticas;

» Atualizar anualmente o mapa nacional dos centros com idoneidade para estagios
obrigatdrios e opcionais;

» Implementar o registo eletrénico do curriculo do internato (logbook), garantindo
transparéncia e acompanhamento continuo;

» Manter o programa de acolhimento e integracdo dos novos internos,
incentivando o espirito de pertenca e identidade profissional.

FORMAGCAO CONTINUA E DIFERENCIACAO POS-GRADUADA

Objetivo: Assegurar que os neurorradiologistas mantém atualizacdo e diferenciacdo
técnica ao longo da carreira.
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Medidas:
» Criar modulos de formacgdo pos-graduada certificados pelo Colégio;
» Elaboracgdo de proposta de grelha de avaliagdo (especifica) para ser aplicada
pelos juris do Concurso de Consultor
» Promover o didlogo frequente com os colégios de subespecialidade, reunindo
periodicamente e aferindo necessidades particulares de apoio por parte do
Colégio de Especialidade.

EXERCICIO PROFISSIONAL E AFIRMAGAO INSTITUCIONAL

Objetivo: Defender a identidade, autonomia e reconhecimento pleno da
Neurorradiologia no sistema de saude.

Medidas:

» Reavaliar a distribuicdo nacional de recursos humanos e equipamentos,
propondo medidas corretivas para reduzir assimetrias regionais.

» Estabelecer recomendac¢des de qualidade e seguranca para exames e
procedimentos neurorradiolégicos (“Manual de Boas Praticas em
Neurorradiologia”);

» Finalizar o “Manual de Boas Praticas em Telerradiologia”;

» Elaboracdo de critérios de qualidade nos servicos de NR e nos prestadores de
servico privados;

» Rever e atualizar os cddigos de nomenclatura e valores relativos dos atos
diagndsticos e terapéuticos.

» Promover o didlogo com as administra¢des hospitalares para clarificar o papel
dos neurorradiologistas nos circuitos clinicos e organizacionais.

» Manter a colaboragdo ja existente na elabora¢do de normas de actuacgdo (ex:
Programa “Choosing Wisely Portugal”) com o objetivo de promover escolhas em
Saude baseadas na melhor evidéncia cientifica disponivel e a utilizacdo adequada
de exames complementares de diagndstico;

» Manter a participa¢do ativa na elaboragdo de protocolos nacionais / NOCs e
promover a colaboracdo com a DGS e outras instituicdes nacionais na otimizacao
de procedimentos e circuitos inter-hospitalares na drea da Neurorradiologia;

NEURORRADIOLOGIA E INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Objetivo: Promover a literacia, integracdo responsavel e regulamentacdo da Inteligéncia
Artificial (IA) em Neurorradiologia, afirmando o Colégio como entidade de referéncia
nacional na orientacdo ética, técnica e clinica do seu uso.
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Medidas:

» Organizar sessOes formativas e introdutdrias sobre IA aplicavel a
Neurorradiologia, destinadas a desmistificar conceitos e fomentar a
compreensao entre os neurorradiologistas;

» Criar um grupo de trabalho dedicado a regulamentacdo da IA, com
representantes do Colégio, para emitir recomendag¢des sobre boas praticas e
elaborar um documento orientador com principios de utilizagdo segura,
validacao clinica e responsabilidade profissional;

» Promover a presenca de neurorradiologistas em comissGes e grupos

institucionais de decisdo sobre a implementacdo de solu¢des baseadas em IA,
bem como na sua utilizacdo e monitorizacdo na pratica clinica neurorradioldgica;

COMUNICAGAO, REPRESENTATIVIDADE E RELAGOES INSTITUCIONAIS

Objetivo: Reforcar a ligacdo entre o Colégio e os neurorradiologistas, e afirmar a
especialidade junto de entidades externas.

Medidas:
» Manter a newsletter com periodicidade anual;
» Estimular a participagdo ativa dos membros em grupos de trabalho
multidisciplinares e da especialidade;
» Reforcar as relagBes com as sociedades cientificas nacionais e internacionais,

promovendo a representacdao da Neurorradiologia portuguesa em féruns
europeus;



