Juri Nacional para o Exercicio Autonomo da Medicina

Artigo 12

Do Pedido de Atribuigdao de Autonomia

Os médicos que tenham efetuada inscricdo na Ordem dos Médicos sem autonomia, de acordo com o
Regulamento de Inscricdo na Ordem dos Médicos, podem submeter junto do respetivo Conselho
Regional um pedido de avaliacdo das condi¢bGes para atribuicdo de autonomia para o exercicio da
Medicina.

No momento de rececdo do pedido, os Servicos de cada Conselho Regional confirmam a adequada
inscri¢do prévia do requerente na Ordem dos Médicos.

O pedido de atribuicdo de autonomia deve ser acompanhado obrigatoriamente dos seguintes
elementos:

a) Umresumo curricular com ndo mais de 5 paginas A4, que refira de modo sintético, incluindo locais
e instituicdes:

i a formacao pré-graduada,

ii. a formacdo pds-graduada efetuada, incluindo a equiparada a internato de formacao geral
e/ou especializada, incluindo resultados e titulos de especialista obtidos,

iii. a atividade cientifica e formativa mais relevante efetuada a nivel pds-graduado,

iv. a atividade profissional clinica desenvolvida de forma autdnoma até ao presente,

V. a atividade nao clinica desenvolvida (académica, docente, investigacao),

vi.  outros elementos comprovados que o requerente considere poderem ser relevantes para
avaliagdo do seu grau de autonomia clinica.

b) Declara¢Ges comprovativas da atividade profissional clinica referida, emitidos pelos responsaveis
das entidades onde foi desenvolvida.

c) Estas declaragGes devem mencionar especificamente os periodos durante os quais essa atividade
foi desenvolvida e se o regime de trabalho praticado em cada instituicdo foi a tempo inteiro ou
parcial, devendo neste uUltimo caso referir a carga horaria semanal aproximada.

d) N3o serdo aceites:

i resumos curriculares com extensdo superior a 5 paginas A4,

ii. documentos ilegiveis,
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iii. documentos comprovativos de atividade clinica que se baseiem em listagens de
procedimentos ou atos médicos individuais,
iv. documentos comprovativos de atividade clinica que incluam de qualquer forma, direta ou
indireta, identificacdo de pacientes tratados ou avaliados,
V. documentos de natureza fiscal, financeira ou contabilistica (como recibos de vencimento
ou declaragdes de impostos) anexados como forma de comprovacgao de vinculos laborais.
e) Nao devem ser anexados elementos documentais que tenham sido previamente entregues e
verificados pelos Servigos no ambito do processo de inscricdo na Ordem dos Médicos.
4. Apéds a verificacdo do cumprimento dos requisitos referidos nos pontos 2. e 3., o pedido e documentos

anexos sdo enviados ao juri pelos Servicos da Ordem dos Médicos.

Artigo 22

Do Juri de Autonomia e Seu Funcionamento

1. O Juri de Autonomia é de ambito nacional, composto por trés elementos, dos quais um presidente e
dois vogais. A nomeacdo dos elementos do Juri, e dos seus suplentes, compete ao Conselho Nacional da
Ordem dos Médicos e a sua selegao sera efetuada segundo critérios a definir pelo mesmo Conselho
Nacional.

2. O Jurireune, de forma presencial ou remota, por convocatdria do seu presidente, com a periodicidade
necessaria a analise dos pedidos recebidos na Ordem dos Médicos. As delibera¢des do Juri serdo
tomadas por maioria. O juri deve apresentar primeira deliberacdo em rela¢do a cada pedido num prazo
maximo de 30 dias Uteis apds receber o pedido.

3. Asdeliberagcbes de ndo atribuicdo de autonomia serdo objeto de fundamentacao detalhada em ata.

4. Compete ao Juri:

a) Confirmar a adequagdo dos pedidos enviados pelos Servigos, de acordo com o definido no n2 3
do Artigo 19,

b) Comunicar aos candidatos, através dos Servicos, quando os pedidos ndo estejam adequados,
solicitando as corregdes necessarias,

c) Avaliar o contetdo curricular dos pedidos, com o objetivo de verificar da existéncia de condicGes

compativeis com o exercicio auténomo da Medicina, como definido adiante,
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d) Solicitar informag6es adicionais aos candidatos e/ou convocar os mesmos para entrevista,
presencial ou remota, sempre que considere haver necessidade de esclarecimentos adicionais,

e) Pronunciar-se sobre as respostas apresentadas pelos candidatos quando solicitadas,

f) Elaborar e enviar ao Conselho Nacional lista das deliberagbes, e respetivas fundamentacdes

detalhadas quando adequado, para homologacao e posterior comunica¢do aos candidatos.

Artigo 32

Do Avaliacao das CondigGes para Exercicio Autonomo da Medicina

Considerando que o processo habitual de atribuicdo de autonomia para o exercicio da Medicina implica
a frequéncia de um ano de Internato Médico com aproveitamento, a atribuicdo desta autonomia em
condicbes diversas, com base em pratica clinica ndo estruturada como um internato, devera garantir
com seguranca a existéncia de um periodo de atividade profissional clinica auténoma superior a esse
ano, em época relativamente recente.

Assim, a existéncia comprovada de pelo menos dois anos de atividade clinica auténoma nos cinco anos
que antecedem a data do pedido de atribuicdo de autonomia é considerada o padrdo para esta
atribuicao.

Para além do critério referido no ponto 2., o juri podera considerar outros fatores curriculares relevantes
para a decisdo de atribuicdo ou ndo de autonomia.

Atividades profissionais exclusivamente nao clinicas, como as de docéncia, coordenagdo ou chefias,
cargos de direcdo e administracdo, poderdo ser consideradas de forma qualitativa, mas nao
contabilizadas como atividade profissional clinica.

Atividades profissionais em dreas ndo reconhecidas pela Ordem dos Médicos (como Medicina Quantica,
Homeopatia, Medicina Estética, etc.) ndo serdo valorizadas para atribuicdo de autonomia.

Ndo sera também considerada atividade clinica auto-reportada e realizada de forma exclusivamente
individual e isolada, em que ndo seja possivel assegurar que existiu qualquer mecanismo de controlo de

gualidade e observabilidade interpares.



