(0
XV CONGRESSO INTERNACIONAL DE MEDICINA
EO
CENTENARIO DO EDIFicio DA EscoLA MEDIcO - CIRURGICA
DE LISBOA
(FIGURAS E FACTOS)

José Luis Doria

Quando, em 1903, no Congresso de Madrid, ficou decidido que o XV
Congresso Internacional de Medicina se realizaria em Lisboa, Miguel
Bombarda, que aceitara o cargo de o coordenar como Secretario Geral,
colocou desde logo como condi¢dao que o novo edificio da Escola Médico-
Cirurgica de Lisboa estivesse pronto para acolher o evento. Telegrafou para
Lisboa e obteve do governo a garantia necessdria, s6 depois aceitou o
cargo. Lisboa candidatou-se a organizagdao e ganhou a incumbéncia, mas o
percurso de 3 anos entre os Congressos nao foi nada facil. A todo o
momento surgiram problemas, monetarios e estruturais, para levar avante a
construgdo da Escola, em Santana. A cada passo, na organizagcdo do
Congresso, Bombarda enfrentou também a resisténcia de colegas e de

influentes personalidades.

X" COWGRES INTERNATIOMAL DE MEDECINE
Lastac - M

Finalmente, a 19 de Abril
de 1906, sob a presidéncia do rei

D. Carlos, o XV  Congresso
Internacional de Medicina iniciava-se
com a Sessao Solene de Abertura, que
decorreu na magnifica e superlotada

Sala Portugal, da Sociedade de | convite e Sessio de Abertura do XV Congresso Internacional
de Medicina , na Sociedade de Geografia de Lisboa

Geografia de Lisboa.

O discurso de Miguel Bombarda nessa sessao inaugural fornece-nos

logo alguns elementos, que dizem da importancia do Congresso:



- Estiveram presentes 1762 congressistas: 145 vindos dos paises de
lingua alema, 221 de Franca, 124 ingleses. Houve congressistas de
Espanha, de Italia, de Inglaterra e Irlanda, da Suécia, Noruega, Russia,
Hungria, Holanda, Bélgica, da Dinamarca e dos Balcas, da Turquia, da
Grécia, .... Da América vieram 55 e houve ainda delega¢ées do Brasil,
da Argentina, do Chile, do México, de Cuba, ... Nao faltou mesmo uma
significativa representagcdao do Japao, pais que, como Bombarda
assinalou, “soubera num subito impulso avancar séculos na
civilizagdo”.

Ao todo foram mais de 35 os paises representados.
- Além de varias conferéncias foram apresentadas mais de 500
comunicagoes livres, com 134 temas, distribuidos pelas 17 Secg¢ées do
Congresso, algumas delas sub-divididas.

Conforme Miguel Bombarda lhe chamou: era a actualidade da ciéncia

que estava em jogo neste “banquete cientifico”.

Costa Alemao, presidente do Congresso, salientou também na
alocugéao de abertura alguns aspectos relevantes, como o papel pioneiro do
rei D. Carlos nas exploragées oceanograficas, ou o da rainha D. Amélia na
assisténcia social e na luta contra a tuberculose, um e outros aspectos
relacionados com temas do Congresso.

Em pinceladas breves, Costa Alemao tragcou ainda o estado da
Ciéncia Médica da época, quando decorriam 10 anos sobre a descoberta
dos misteriosos raios X, feita por Roengten; quando se comegava a
compreender o papel dos vectores em algumas doengas, como o do
mosquito no paludismo, ou o ciclo do tripanosoma na doeng¢a do sono.
Passavam entdao dois anos desde que Roux e Metchnickoff tinham
explicado melhor a sifilis e o seu agente, o treponema palido. Havia um ano
(1905), Behring prometera em Paris significativos resultados para a
profilaxia e o tratamento da tuberculose, cujo agente Kock tinha isolado em
1882.

Muito havia a esperar também das aplicagcées da luz e das radiagoées,
da anadlise dos fendmenos psiquicos, da seroterapia e das vacinas, afirmou



Costa Alemao, que prestou entretanto homenagem aos portugueses
Augusto Rocha e Camara Pestana.

Em nome do Governo, Hintze Ribeiro saudou também os
congressistas e exprimiu votos de éxito, utilizando entdao uma frase de
Camoées, que propbs para divisa das Actas do Congresso. - “Dara na
Medicina um Novo Lume” -, frase que o poeta escrevera para elogiar os
“Coloquios” de Garcia de Orta.

Na Abertura Solene tomaram ainda palavra os representantes das
Delegagcoes de cada pais. Muitos invocando o passado historico de
Portugal, nomeadamente a sua presenga em Africa, na América, na India e
no Japdo. O representante do Modnaco, salientando as ligagées entre o
principe Alberto, o Principado e as pesquisas oceanogradficas do Rei
portugués. O Dr. Guisy, da Grécia, referindo-se a Historia da Medicina e
enaltecendo Esculapio e Hipdcrates. O delegado russo que falou da
medicina militar. Ou ainda, o Dr. Dejace, da Bélgica, com uma referéncia
directa a medicina portuguesa e aos
azulejos que Jorge Colago fizera
para o novo edificio da Escola
Médica, em Santana, onde
representou a rainha D. Amélia de

visita aos doentes no Dispensario

de Alcantara, instalagbes que

mandara edificar para a assisténcia

as criangas da populagdao mais A rainha D. Amélia de visita ao Dispensdrio de Alcéntara

(azulejos de Jorge Colago no Edificio da antiga Escola Médica de

de S fa fO rec ida Lisboa - hoje Faculdade de Ciéncia Médicas)

A construgao do edifico da Escola Médico-Cirurgica de Lisboa nao foi
facil e s6 chegou a bom termo gracgas a tenacidade de Miguel Bombarda.

Vejamos alguns factos.

Quando, apoés o Terramoto, o ensino médico em Lisboa foi
transferido do Hospital de Todos-os-Santos para o Hospital de Sao José,



houve logo dificuldade em o alojar condignamente e s6 em 1856, vira a ter
instalagées proprias, num pequeno convento de frades arrabidos existente
na cerca do Hospital. O ensino foi crescendo, construiram-se anexos e um
excelente horto botanico, mas as velhas instalagées degradaram-se a tal
ponto, que no final do século XIX ameagavam ruina eminente.

Tinha-se decidido construir um novo edificio, de raiz, ocupando o
topo Sul do monte de Santana, ali, onde até 1889 estivera, durante mais de
50 anos (1831-1889), a precaria praga de touros de Lisboa, que antecedeu a
do Campo Pequeno.

A pragca foi demolida e, em 1890, o ministro Anténio Céandido
colocava a primeira pedra de uma obra que levaria mais de 15 anos a

concluir.

O projecto inicial era de José
Joaquim Cabral Couceiro e José
Maria Nepomuceno, mas foi
modificado sob a orientagcdo de
uma comissdao constituida por
Arantes Pedroso, Bettencourt Pita,
Curry Cabral e Miguel Bombarda.

Os engenheiros Borges de Castro,

Arnaut de Meneses e Abecass iS, Projecto inicial para o Edificio da Escola Médica no
Campo de Santana

com o arquitecto Leonel Gaia,
introduziram profundas alteragées ao tragado original.
As obras arrastaram-se.

A frente do futuro edificio da Escola ergueu-se em
1900 e demoliu-se de seguida, uma primeira estatua a
Sousa Martins. Levantou-se depois a definitiva em 1904,
que la permanece. Sousa Martins faleceu em 1897, ou

seja, sete anos depois de lancada a primeira pedra para a

construcdo da nova Escola. Primeira estétua do

Dr. Sousa Martins

Ja tinha estatua e ainda ndo havia Escola.




A ilharga, onde esteve o antigo convento de Santana, foi programado,
edificado e inaugurado o Real Instituto Bacteriolégico, de Camara Pestana,
tudo feito entre 1898 e 1900. Comecgou oito anos depois e terminou seis
anos antes da Escola.

O edificio escolar, hibernava.

Na coordenagcao, Miguel Bombarda confrontou-se por varias vezes
com entraves e problemas. Nao so6 pelo ritmo de construgcao do edificio,
onde tudo caminhava lentamente, mesmo depois da promessa de que
estaria concluido para o evento, mas também porque lhe escasseava a
colaboragao para a organizagcao do Congresso. O desanimo instalava-se:

- José Anténio Serrano, que exortou na inauguragdo da estatua de
Sousa Martins: “Nao deixem cair a Escola” (1904), quando lhe foi
pedida a colaboracao para o Congresso aceitou a muito custo as
insisténcias de Bombarda e com a condi¢dao de nada fazer.

Serrano foi nomeado presidente da Secg¢do n° 1, de Anatomia, mas

viria a falecer antes do Congresso e Miguel Bombarda deu a noticia no n° 5
do Boletim Oficial do Congresso.

- Gama Pinto recusara-se a colaborar com Miguel Bombarda. Sousa
Refoios, de Coimbra, foi escolhido para presidir a Secg¢dao de
Oftalmologia (n°11) e integrou também, como Serrano, a Comissao

Organizadora. A morte levou-

o nas vésperas do

Congresso, abatido a tiro por

um antigo discipulo.

O Boletim n° 7 do
Congresso fez referéncia a
morte de Refoios, como

.“I'.l.ﬂ_.“l DE OPHTALMOLOGIA EM TRABALNOS

também noticiou a do Dr.

Gomes de Resende, um outro

A i Sessao de Oftalmologia em trabalhos
P ortugues, que se tinha Gama Pinto Aniceto Mascaré

distinguido no estudo da
doenca do sono e que estava indigitado para secretario da 3% Sec¢ao — a de

Patologia Geral, Bacteriologia e Anatomia Patoldgica.



No fim, Gama Pinto recebeu até alguns congressistas em sua casa,
participou no Congresso, foi vice-presidente de algumas sessées e, em
plena sessao cientifica de Oftalmologia, tera assistido ao colapso que
vitimou Mascard, um espanhol residente em Lisboa, que entre nés foi um

dos pioneiros no ensino dos cegos e deficientes visuais.

Mas, voltemos a Escola.

Um més antes do Congresso o edificio estava finalmente quase

terminado. Diz a llustracao
Portuguesa de 16 de Marco de 1906:
“Da vontade de fazer o curso outra
vez! ... O novo palacio é uma
desforra brilhante do primitivo

barracdo e da primitiva miséria.

...[Na Escadaria Nobre] véem-se os

l ugares reservados para os O novo edificio da Escola Médica, em Santana

(visto das traseiras )

medalhées d’alguns dos Ilentes
ultimamente falecidos... e consta que a escolha d’estes fez cabelos
brancos ao Conselho Escolar, sempre meticuloso e avaro nas
consagracbées que promove...”. Ja la estava entao o painel da cirurgia de
Antdénio Ramalho, a estatua da Ciéncia de Costa Motta e o vitral no tecto, de

Jodo Vaz. Nos “Passos Perdidos” , com o tecto de Joao Vaz , exibiam-se os

painéis de azulejo de Jorge Colago,
a que o representante belga se
referiuu Na Sala dos Actos,
figuravam as imponentes pinturas
sobre o curso da Histéoria da
Medicina, de Veloso Salgado, onde

se davam os ultimos retoques. No

topo, o retrato em majestade do rei

D. Carl os, sal do da p aleta de Veloso Salgado nos ultimos retoques do painel de

Pasteur

Malhoa e o tecto era ainda uma obra

da inspiragcao de Joao Vaz. No Gabinete Real, o tecto mostrava uma pintura
alegorica de Malhoa — “Lisboa, a Ciéncia, o edifico da Escola e o seu



planeamento”, que era circundada pela invocagdao dos professores que
acompanharam a sua constru¢do e num friso em roda-tecto, as quatro
Ordens Honorificas Portuguesas.

A llustragcao Portuguesa remata: “...Estdao ali, na obra até agora
realizada desde os fundamentos, mil contos de reis redondos, apesar da
modicidade dos precos da obra de decoragdo e de se ter aproveitado
silharia e pedra trabalhada do velho Hospital do Desterro e do Palacio
Souza Holstein, ao Calhariz. Depois de feitas as instalagbées técnicas ... as
despezas ascenderdao a mil e quinhentos contos, pelo menos. ... Se ndo se
tivessem gasto improdutivamente quatrocentos contos em férias a
operarios, durante dois anos em que se nao trabalhou, por

ndo haver dinheiro para comprar material... Mas vale o que
se gastou com ela. O XV Congresso de Medicina, com o
seu capitulo internacional de sabios pode instalar-se e
pontificar ali, sem vexame para o pais que o recebe...”

No dia anterior a abertura do Congresso era
inaugurado nos claustros o busto a Manuel Bento de
Sousa, obra do cinzel de Teixeira Lopes.
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Teixeira Lopes nos

A nova Escola estava pronta! Avangava o Congresso. dltimos retoques
ao busto do

Dr. Bento de Sousa

As sesséOes cientificas e as areas para apoio aos congressistas e
acompanhantes e para a organizacao, ocuparam a totalidade das salas do
novo edificio da Escola.

Tudo estava previsto! A sala de
leitura e de convivio ficou na Sala
dos Actos; Uma outra sala foi
reservada as senhoras. Havia um

local para venda de jornais e de

tabaco; um posto de telégrafo e outro

de telefone; um banco e uma agéncia

Na saln dos actos: Correspondencia e leitura dos jornaes durante o Congresso

de viagens; um local que tratava dos

A sala de correspondéncia e leitura foi instalada na
Sala dos Actos

alojamentos e transportes; uma sala




de dactilografia; uma sala para a imprensa e até um gabinete privado para
que os congressistas pudessem receber as suas visitas.

Onde é hoje o teatro anatémico, na altura a sala mais espagosa do
edificio, decorreram as 10 Conferéncias do Congresso, enquanto que as
reunioes das 17 Secgées se dividiram pelos 3 anfiteatros maiores e por outras

salas e anfiteatros, mais pequenos.
Numa sala para demonstragées
decorreram sessOes experimentais
de cirurgia e de patologia geral, de
fonendoescopia, os ensaios sobre o
cancro e sobre os glébulos
sanguineos. Houve ainda uma sala

para projeccées dos filmes, onde

pontificou o francés Doyen.

O anfiteatro das projecgoes

O Programa Cientifico do Congresso ficou registado nos 21 livros de

Actas, que se seguiram no espag¢o de um ano apos a reuniao.

Seria fastidioso enumerar todos os assuntos tratados. Deixo apenas
algumas referéncias.

Na Seccgdao I, de Anatomia, tratou-se da nomenclatura e das bases de
classificacao; das glandulas de secreg¢do interna; das conexées nervosas;
dos leucécitos, ja com uma visdao do seu papel no que viria a ser a
imunologia.

Na Fisiologia, Secc¢ado Il, falou-se das toxinas; da coagulagdo do
sangue; do valor alimentar do alcool e da teoria da digestao de Paviov.

Na Patologia Geral, Bacteriologia e Anatomia Patolégica (Secgéao )
abordou-se a teoria parasitaria do cancro; as inoculagées preventivas e os
sOros; a tripanosomiase e as doencgas por protozodrios.

Na Terapéutica e Farmacologia (Secg¢ao 1V), discutiu-se o tratamento
das doencgas infecciosas e do cancro; o papel terapéutico das radiagdées, do

calor e do frio.



Na Medicina, Sec¢ao V, o programa foi muito vasto, passando pela
diabetes, a hipertensao arterial, as meningites, a cirrose e necessariamente
a tuberculose.

Em Pediatria (Secg¢ao VI), com sub-sec¢cées médica e cirurgica,
abordou-se a “surmenage” escolar, o raquitismo, os perigos e vantagens
do leite na alimentagao, a anestesia nas criangas.

Em Neurologia, Psiquiatria e Antropologia Criminal, a 7% Seccgao,
tratou-se das deméncias, das psicoses e parandias, mas também da
reforma penal sob o ponto de vista psiquiatrico e antropolégico. S6 nesta
secgdo os temas recomendados foram 33.

Em Dermatologia e Sifiligrafia (Sec¢do VIII) foi curioso o debate entre
as hipoteses admitidas para a hereditariedade da lepra e as formas
hereditarias e de contagio da sifilis.

Na Cirurgia, Seccao IX, falou-se da anestesia raquidana e Alexis Carrel
abordou a cirurgia vascular e as anastomoses dos vasos sanguineos.

Medicina e Cirurgia das Vias Urinadrias, a Sec¢cao X, Oftalmologia,
Seccao XlI, Rino-Laringologia, Estomatologia e Otologia (Seccao Xll),
Obstetricia e Ginecologia (Secgao Xlll), trataram de temas diversos como as
formas de anestesia e os equipamentos nas suas areas especificas, mas
todas elas se debrugcaram também sobre a infec¢ao pela tuberculose.

Em Higiene e Epidemiologia (Secg¢do XIV) foram discutidos temas
sobre a poluicdo e a reciclagem, os vegetarianos, a falsificagcao de
alimentos, o saneamento e os regulamentos sanitarios e de controlo das
epidemias: de peste, de febre amarela, da febre tifoide,....

As trés ultimas Secgoes (XV, XVI e XVII) trataram da Medicina Militar,
da Medicina Legal, que abordou a relacdo do segredo médico com a
legislagao e da Medicina Colonial e Naval.

Diversas personalidades que marcaram a Medicina estiveram entre
nés, para participar no XV Congresso Internacional. Citarei apenas: Ramon
y Cajal, Metchnikoff, Neisser, Landsteiner, Axenfeld, Waldeyer, Pierre
Robin, Pinard, Ehrlich, Osvaldo Cruz e Chagas.



O Programa Social foi diversificado, com recepg¢des oficiais e
privadas: um “Garden-party” oferecido pela Casa Real na tapada das
Necessidades; uma tourada em Vila Franca; um passeio a Monserrate;
exibicao de grupos folcléricos ...

Das recomendacées feitas pelas Secgcoées do Congresso e pela
Comissao Executiva, ressaltam:

- A mudanca do nome de Medicina Colonial para Medicina Tropical.

- A criagdao de areas individualizadas de Pediatria, Otorrino-

laringologia e Estomatologia, nos estudos médicos.

- A criagdo de servicos hospitalares de Dermatologia e de

Estomatologia.

- O estabelecimento de nomenclaturas apropriadas em diversas areas

médicas.

- A regulamentacao de medicamentos e a proibi¢cdo da sua venda em

locais nao adequados.

- O estabelecimento de uma lIuta concertada contra a lepra e a

tuberculose.

- A protecgcao aos emigrantes, sanitaria e social.

- A assisténcia aos presos alienados.

- A criagdo, em Lisboa, de uma estagdo de biologia e de um instituto

de quimica biolégica, para cientistas nacionais e estrangeiros, de onde

resultou a Sociedade Portuguesa de Ciéncias Naturais, que se instalou

no Aquario Vasco da Gama.

- A criagdo de uma comissao
para o estudo do cancro, que
levaria Francisco Gentil a

dedicar-se a essa causa e, anos

Y

depois, a abertura do Instituto
Portugués de Onclogia

Sessdo da Imprensa Médica

O Congresso foi um éxito. A
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organizagcdo meticulosa e irrepreensivel. Toda a imprensa falou dele.

Portugal mereceu os elogios de todas as representagées. O Pais e a
medicina portuguesa firmavam-se mais na comunidade cientifica
internacional.

Em particular, Miguel Bombarda foi rodeado de elogios. Em
agradecimento os médicos portugueses
mandaram cunhar uma medalha com a
sua efigie.

... Anos depois, na varanda sobre
os claustros do edificio da Escola Médica,

oferecido por Francisco Gentil, era

inaugurado o busto de Miguel Bombarda, | medaiha de agradecimento a Miguel Bombarda

que a morte entretanto levara, morto a
tiro, por um doente, 4 anos apés o Congresso, na véspera da implantagao
da Republica.

O ensino médico s6 ocupou o seu lugar no edificio de Santana, 5
anos depois do Congresso, em 1911, quando apds a Republica, a Escola
Médico-Cirurgica foi convertida em Faculdade de Medicina.

Em meados da década de 50 a Faculdade de Medicina de Lisboa
mudou-se para o Hospital de Santa Maria. No edificio da Ecola Médica esta
hoje instalada a Faculdade de Ciéncias Médicas, da Universidade Nova de
Lisboa.

A Ordem dos Médicos ira comemorar este memoravel Congresso e
seria interessante analisar, no seio das actuais areas médicas, as suas

consequéncias e a historia médica dos cem anos que dele nos separam.

Lisboa, Junho de 2006
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